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Standardy dostepnosci dla osob
niepeinosprawnych w budynkach
uzytecznosci publicznej

Ministerstwo Inwestycji i Rozwoju opracowato dokument Standardy dostepnosci do
budynkdw dla 0s6b niepetnosprawnych — dokument jest swojego rodzaju PORADNIKIEM, ktory
wskazuje zasady projektowania i modyfikacji istniejgcych juz obiektéw aby dostepne byty dla
kazdego uzytkownika.

Ponizszy tekst ma na celu przyblizenie niektorych z tych metod wraz z przedstawieniem
konkretnych rozwigzan w nawigzaniu do produktow firmy Evergrip

Rozporzadzenie na stronie 25 opisuje system oznaczen ufatwiajgcy poruszanie sie osobom
niewidomym.

3.2.6.1. SYSTEM FAKTUROWYCH OZNACZEN NAWIERZCHNIOWYCH — FON

Skrot FON pochodzi od okreslenia Fakturowe Oznaczenia Nawierzchni. Pod tg nazwa kryjg
sie elementy petnigce funkcje ostrzegawczo informacyjng dla 0séb niewidomych lub stabo
widzacych. Cytujac rozporzadzenie systemy FON powinno stosowac sie:

System FON nalezy stosowa¢ na trasach wolnych od przeszkéd:

m W obszarach stref transferu ruchu pieszego (np. przejsciach dla pieszych, dojsciach
i peronach przystankéw transportu zbiorowego, na obszarach weztéw komunikacyjnych,
stacjach kolejowych, obiektach obstugi pasazeréw),

= W miejscach potencjalnie niebezpiecznych dla 0oséb z niepeinosprawnoscig wzroku (np. przy
pokonywaniu schodéw),

m na obszarach o ograniczonej orientacji (np. ciagi piesze o szerokosci powyzej 4 metrow,
place przydworcowe itp.).

System skifada sie z nastepujgcych typéw faktur:

m typ A - faktura kierunkowa,
m typ B - faktura ostrzegawcza (bezpieczenstwa),
m typ C - faktura uwagi (informaciji)®.

Zrédio https://www.gov.plyweb/rozwoj-technologia/standardy-dostepnosci-budynkow-dia-osob-z-niepelnosprawnosciami
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Podsumowujgc. Wyczuwalna pod nogami struktura powinna ostrzegac¢, prowadzi¢ do
konkretnego celu a takze informowac .

Oferowane przez nas ptytki z wypustkami zdecydowanie spetniajg powyzsze funkcje.
Oznaczenia wykonane z odpornego na $cieranie i warunki atmosferyczne poliuretanu wygrywaja
z rozwigzaniami z betonu czy gumy. Istotny jest rdwniez fakt ze montaz cienkich ptytek
poliuretanowych nie wymaga prowadzenia skomplikowanych prac budowlanych i mozna go
przeprowadzi¢ szybko we wiasnym zakresie.

Tvp A faktura kierunkowa Tvp B Faktura ostrzegawcza Tvp C Faktura uwaga

Przyktad plytki FON wykonanej z poliuretanu w kontrastowym Zottym kolorze.



Przyktad zastosowania ptytek dla niewidomych w Muzeum. Plytka wyznacza miejsce w ktorym niewidomy
powinien sie zatrzymac aby moc dotykowo zapoznac sie z eksponatem. Wroctaw



=] evergrip

Przyktad zastosowania ptytek kierunkowych i ostrzegawczych na stacji kolejowej. Wojewodztwo Lubelskie.

Wiecej informacji o ptytkach dla niewidomych znajduje sie na stronie:
https://www.evergrip.pl/produkty/plytki-z-wypustkami

3.4.1. SCHODY

W tym rozdziale poradnika znajdziemy informacje na temat schoddw.
Aby bezpiecznie i wygodnie poruszac sie po schodach muszg one posiadac okreslone cechy.

Jedng z nich jest to Zze nie mogg by¢ zbyt waskie. Poradnik okre$la minimalng
szerokos$c¢. Rozni sie ona w zaleznosci od tego gdzie znajdujg sie schody. Ponizsza tabela
pochodzaca z dokumentu jest zestawieniem minimalnych wymiaréw dla poszczegdlnych miejsc.
Prosze zwrdci¢ uwage ze chodzi tutaj o odlegto$¢ mierzong pomiedzy poreczami. Porecze
zwykle odstajg od Sciany i zdarza sie ze odlegtos¢ ta jest nawet powyzej 10cm.

Piszacy poradnik nie zauwazyli btedu w publikowanej tabeli, powinno tam by¢
MINIMALNA SZEROKOSC a nie jak jest w ponizszej tabeli MAKSYMALNA SZEROKOSC.
Tabelka pochodzi z oryginalnego dokumentu wiec nie zmienialiSmy jej tresci.
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Minimalna szerokos¢ biegu (mierzona miedzy poreczami)*

MAKSYMALNA
RODZAJ BUDYNKU SZEROKOSC
Jednorodzinne Semn
Zabudowa zagrodowa
Mieszkalne wielorodzinne
Zamieszkania zbiorowego
Uzytecznosci publicznej (oprocz budynkéw opieki zdrowotnej) -
Produkcyjne
Magazynowo-skladowe
Uslugowe (w ktorych zatrudnia sie powyzej 10 0sob)
Przedszkola i zlobki 120 cm
Budynki opieki zdrowotnej 140 cm
Garaze wbudowane i wolno stojace (wielostanowiskowe) i
Budynki uslugowe, (w ktorych zatrudnia sie ponizej 10 0sob)
Schody do piwnic pomieszczen technicznych 1 poddaszy
nieuzytkowych. W budynkach inwentarskich dojscia 80 cm
do poddaszy stuzacych przechowywaniu pasz slomiastych

#1 Centrum Projektowania Uniwersalnego, Politechnika Gdanska, ,,Standardy dostepnosci dla miasta Gdyni”, 2016
42 Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych jakim powinny odpowiadac
budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2015r. poz. 1422) § 68 ust. 1

Rozporzadzenie okresla takze wysokosci stopni. Maksymalna wysokos¢ stopni schodow
zewnetrznych powinna wynosi¢ 15cm a dla stopni znajdujgcych sie wewnatrz 17,5cm.

Wazng rzeczg o ktérej wspomina poradnik jest rdwniez to ze nosek stopnia nie powinien
wystawac wiecej niz 2,5 cm poza obreb stopnia poniewaz mozna by sie o niego zahaczyc.
Dokfadnie widac¢ to na rysunku 32 zamieszczonym na stronie 33 rozporzadzenia.

Rys. 32
max. 2,5 CM 77777 L Y77 Wyprofilowanie stop-
max. 2,5 cm ¢ A N 7 A ni schodow tak, aby
03X, 2.5 M crrrrrs 7 : N zgpobleggzc zahacze
il /i B ) N niu obuwiem podczas
7 , N wchodzenia lub poty-
7/ /i S kaniu podczas scho-
v dzenia
NIEWEASCIWE WYPROFILOWANIE STOPNI
PRZYKEADOWE WYPROFILOWANIE STOPNI ZE WZGLEDU NAMOZLIWOSC ZAHACZENIA

Zrddio httpsz//www. gov.pl/web/rozwoj-technologia/standardy-dostepnosci-budynkow-dla-osob-z-niepelnosprawnosciami
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Gtebokosc¢ stopni okresla sie zgodnie z wzorem prezentowanym na rysunku nr. 33 na 35 stronie
dokumentu:

m glebokosé stopni w schodach wewnetrznych powinna wynikac¢ ze wzoru:

2H+S= od 60 cm do 65 cm,
Gdzie:
H — wysokos¢ stopnia,
S — szerokos¢ stopnia

Rys. 33
Proporcje wysokosci

ZH+5=60-65 stopni do ich giebo-
S /@ << kosci zgodnie z wa-
/ =5 s runkami techniczny-

1 .

Zrddfo httos://www.qgov.pl/web/rozwoj-technologia/standardy-dostepnosci-budynkow-dla-osob-z-niepelnosprawnosciami

Oczywiscie w tym przypadku oznaczenie s to gtebokos¢ schoddw a nie ich szerokos¢ jak
oznaczone to jest w poradniku.

Aby wyjasni¢ doktadnie obliczenia przedstawimy to na konkretnym przyktadzie:

Schody majg wysokoS¢ 15cm potrzebujemy poznac zalecang gtebokosS¢ stopni.

2x15cm +s = od 60cm do 65 cm
30 cm+s = od 60cm do 65 cm
s= od 60-30cm do 65 -30cm
s=o0d 30 do 35 cm

Czyli w przypadku schoddw o wymiarach o wysokosci 15cm gteboko$¢ powinna wynosi¢ od 30
do 35 cm.

Nalezy przy tym pamietac aby powierzchnia schoddw byta réwna, wolna od wystajgcych i
ruchomych elementéw a przede wszystkim antyposlizgowa w miejscach gdzie wystepuje
mozliwo$¢ poslizgniecia sie. W tym przypadku dobrym produktem na pokrycie schodéw beda
antyposlizgowe nakfadki na schody. Standardowo nadajg sie one na stopnie o gtebokosci do
35cm ale mozemy wykonac je réwniez w wiekszych rozmiarach.
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Stopnie schodowe zabep/eczone na catej g/bo/(os‘c/. Dz/k taki
betonowe dostaly nowe Zycie bez drogich remontow.

rozwigzaniu stare zniszczone schody

Pokrycie stopni schodowych i podestow naktadkami w kolorze czarnym z kontrastowg rozowag krawedzig. Strome
schody zostaly zabezpieczone przed poslizgnieciem a przy okazji zwracajg uwage przechodniow.
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3.4.1.4. OZNACZENIA

Na stronie 35 poradnika znajduje sie rysunek przedstawiajgcy prawidtowe oznaczenie schodow.
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Zrddio httpsz//www. gov.pl/web/rozwoj-technologia/standardy-dostepnosci-budynkow-dla-osob-z-niepelnosprawnosciami

Ministerstwo powotuje sie tutaj na Polski Zwigzek Niewidomych, Instytut Tyflologiczny,
“ Projektowanie i adaptacia przestrzeni publicznej do potrzeb 0sob niewidomych
[ stabowidzacych — zalecenia i przepisy’, Warszawa 2016.

W przypadku schodoéw po raz kolejny mamy do czynienia z ptytkami dla niewidomych ktére
stosuje sie przed i po ciggu schodowym. Ponizej znajduje sie wycinek tresci z rozporzadzenia:

Wymagania/zalecenia:
m budynkach uzytecznosci publicznej schody powinny by¢é oznaczone na dwa sposoby:
- wizualnie — kontrastowo oznaczone krawedzie stopni,
- poprzez zmiane faktury, odcienia lub barwy,

m w odleglosci 50 cm przed krawedzia pierwszego stopnia schodow w doét nalezy ulozyc
fakture ostrzegawcza o szerokosci minimum 60-80 cm w zaleznosci od uzytego formatu piyt
fakturowych® (na calej szerokosci schodow),

s w odleglosci 50 cm przed krawedzig pierwszego stopnia w gore*® nalezy zastosowac fakture
uwagi o szerokosci 90-120 cm?®!,

Zrddo https://www.gov.pl/web, rozwoj-technologia/standardy-dostepnosdi-budynkow-dla-osob-z-niepelnosprawnosciami

Zgodnie z tym co zaleca Ministerstwo, oprocz ostrzezenia przed zejsciem i wejSciem na cigg
schodowy nalezy zabezpieczy¢ same stopnie. Krawedzie schodéw powinny by¢ oznaczone w
kolorze kontrastowym:
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m krawedzie pierwszego jak i ostatniego stopnia biegu schoddow nalezy oznakowaé pasem
kontrastowym o szerokosci minimum 5 cm (zalecane 10 cm) zaréwno na stopnicy
jak i podstopnicy, aby byly widoczne przy wchodzeniu, jak i schodzeniu po schodach,

m kontrast barwny C oznaczen montowanych na krawedziach nie powinien by¢ mniejszy
niz 70%,

Zrodio https://www.gov.plyweb/rozwoj-technologia/standardy-dostepnosci-budynkow-dla-osob-z-niepelnosprawnosciami

Doskonatym rozwigzaniem w ciggach schodowych bedg oferowane przez nas naktadki na
krawedzie. Standardowe wymiary to 55x55mm lub 100x55mm, Naktadki wykonane sg z
bardzo trwatego laminatu poliestrowo szklanego z powtokg antyposlizgowg z korundu.
Antyposlizgowe naktadki na krawedzie stopni spetniajg trzy podstawowe funkcje:

e Ostrzegajg osoby niedowidzace o krawedzi stopnia — z6ity kontrastowy kolor
e Zabezpieczajg przed poslizgnieciem sie — chropowata powierzchnia z korundu

e Chronig krawedz stopnia przed uszkodzeniami mechanicznymi — bardzo mocny laminat

Przyktad zastosowania naktadek na krawedzie stopnia. Podobna barwa kolorystyczna shodo'w / Kostki
byta przyczyna upadkow i potkniec osob niedowidzacych. Warszawa
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Naktadki na krawedzie stopni w kolorze kontrastowym w potaczeniu z paskami antyposlizgowymi na schodach
prowadzacych do przystanku tramwajowego Sliska plytka oraz zlewajaca sie kolorystyka utrudniata poruszanie
sie 0sob niedowidzacych . Poznari
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Zaznaczeni pierwszego i ostatniego stopnia schodow naktadka aluminiowg w szaro-Zotte pasy. +odz

Podsumowujgc. Stosowanie oznaczen w formie ptytek z wypustkami oraz zabezpieczen krawedzi
schoddw zdecydowanie poprawia bezpieczenstwo nie tylko 0séb niewidomych i niedowidzacych
ale rowniez zyjacych w pospiechu czy ,zapatrzonych” w ekran smartfonu, tak naprawde
kazdego z nas. Reagujmy zawczasu, zapobiegajmy, tworzmy miejsca przyjazne wszystkim !
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